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Il y a des signes qui ne trompent pas

Le Fonds pour les Femmes en Méditerranée a pour objectif de participer à l’amélioration 
de la condition des femmes et à la promotion de l’égalité des sexes dans les pays du 
pourtour de la Méditerranée en contribuant au renforcement des associations de défense 
des droits des femmes, au niveau local et régional.
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Elles avaient au début des bombar-
dements ouvert leurs locaux à qui 
cherchait refuge ;  ceux-ci détruits et 
elles-mêmes dispersées, le Centre d’ac-
cueil des victimes de violences CWLRP, 

Si l’on en croit les appa-
rences, les femmes semblent 
toujours plus prendre leur 
place dans leurs sociétés du 

pourtour méditerranéen. Elles relèvent 
la tête, elles revendiquent des droits, 
elles dénoncent les injustices, elles sont 
visibles et sonores. Elles déclenchent 
des mouvements contre les violences 
sexistes et sexuelles, jusque dans les 
milieux les plus hermétiques de la poli-
tique, de la religion, du sport et de l’art. 
Elles gagnent la reconnaissance des 
institutions internationales comme 
la Cour de Justice Européenne, qui 
déclare, en janvier dernier, que « les 
femmes dans leur ensemble pouvaient 
être regardées comme appartenant 
à un groupe social  » ou comme les 
Nations Unies, qui, par son Secrétaire 
général, le 8 mars, appelle à « soutenir 
les organisations de femmes qui sont en 
première ligne de ce combat, à investir 
dans des programmes visant à mettre 
fin à la violence à l’égard des femmes et à 
favoriser l’inclusion et le rôle de premier 
plan des femmes dans l’économie…». 
Et, à la suite des générations fémi-
nistes précédentes, encouragées par 
les résultats visibles de leur action pour 
le mieux-être des femmes et de leur 
entourage, elles poursuivent avec assu-
rance leur entreprise de rénovation de 
la société en bouleversant profondé-
ment l’ordre ancien, patriarcal.

Mais cet ordre millénaire a une 
effrayante capacité de régénéres-
cence : ce qui paraît un affaiblissement 
s’avère plutôt être une concession 
tactique. Comme une vague se retire 
pour revenir avec force engloutir toute 
la plage. 

Il y a ainsi des signes qui alertent sur la 
solidité de l’ancrage des changements 
en cours :  par exemple, le fait qu’un 
grand nombre d’assemblées des pays 
de notre région aient vu, à leur dernière 
élection, le nombre de leurs députéEs 
chuter ou stagner à –  souvent beau-
coup – moins d’un tiers et, pour celles 
qui approchaient les 40% auparavant 
chuter vers le tiers – même l’Espagne, 
phare dans la nuit en la matière, avec 
44% a enregistré une chute de 3 points.  
Ainsi, la faible représentation des 
femmes dans les instances de déci-
sions non seulement n’évolue pas mais 
a tendance à régresser, alors que les 
femmes sont toujours plus affirmées 
dans l’espace public. En outre, parmi 
elles, un bon nombre – trop – utilisent 

la force et l’assurance que les luttes 
féministes leur ont permis d’acquérir 
pour défendre une culture patriarcale, 
ultra- conservatrice combinant peur et 
mépris des femmes.  
Signe que nous sommes toutes et tous, 
à divers degrés, englués dans cette 
culture tragique qui nous rattrape sans 
cesse là où nous ne l’attendons plus. 

Le comprendre peut nous permettre 
de nous penser différemment ; car, 
devant l’effacement annoncé par la 
vague, nous devons assurer la solidité 
de nos bases, faire preuve d’agilité 
dans nos analyses et nos organisations, 
systématiser la solidarité et faire front.

et Zakher, association de lutte contre les 
violences faites aux femmes, continuent 
là où elles se trouvent, au milieu du chaos 
et des bombardements à aider les femmes 
et les enfants affamés et désespérés. 

c’est le thème du CONCOURS 
PHOTO 2024 du Fonds pour les 
Femmes en Méditerranée en 
2024.  Suspendu au moment du 
Covid après 8 éditions, il est enfin 
relancé pour la 9e édition ! 

3 photos lauréates et une coup 
de cœur ont été retenues parmi 
250 photos envoyées d’Algérie, 
de Croatie, d’Egypte, d’Espagne, 
de France, de Grèce, d’Italie, du 
Liban, du Maroc, de Syrie, de 
Tunisie et de Turquie.

Il est pourtant essentiel 
de reconnaitre celles qui 
accomplissent des prouesses 
pour d’autres femmes, qui les 
réveillent de la soumission, 

les extraient de violences banalisées ou 
extrêmes, les sauvent de mariage forcés, 
d’excision, d’enfermement, du désespoir 
d’être née femme dans un monde fait 
pour les hommes. Celles qui donnent de 
la force, de l’espoir, des idées, de l’amour, 
qui font revenir les sourires aux lèvres et 
la joie au cœur par leur seule action cou-
rageuse et tenace et leur foi profonde que 
plus de justice est possible.
Celles-ci ne ménagent pas leurs efforts, 
travaillent sans relâche et tiennent leur 
cap en dépit des nombreux obstacles qui 
se dressent sur leur parcours de femmes 
ayant un engagement féministe.

Depuis quelques années, nous cherchons 
comment les remercier pour l’immense 
service qu’elles rendent à la société grâce 
à leur lutte acharnée, souvent au prix de 
leur santé et de leur précarisation. Nous 

voulons leur redonner ce qu’elles-mêmes 
donnent si généreusement aux autres : la 
reconnaissance de leur valeur.

Nous avons eu la chance et l’honneur de 
pouvoir le faire pour quelques d’entre 
elles, par le biais du PRIX À LA MÉMOIRE 
DE SUSAN TREADWELL, créé par Open 
Institute Foundation pour rappeler l’en-
gagement de celle-ci pour la défense 
de l’égalité de genre et des personnes 
LGBTQI+. Le Prix dédié à des activistes 
féministes au-delà même de notre région 
méditerranéenne, a été décerné à 16 lau-
réates pour récompenser leur travail for-
midable dans 10 pays d’Europe.

ON OUBLIE TROP SOUVENT QUE LES ASSOCIATIONS FÉMINISTES SONT 
PORTÉES PAR DES PERSONNES EXTRAORDINAIRES !

« La rue  
nous appartient 

aussi »

1er prix « Les vieilles copines » 
par Lucia d’Apote 

Village en Sicile, Italie

Grâce à vos dons, nous parvenons à 
maintenir un soutien continu, à elles 
et à d’autres, pour leurs actions et leur 
propre survie. Merci !
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ESPAGNE

Depuis 2011, l’association Sindillar - 

Depuis 2011, l’association Sindillar - 
Sindihogar accompagne les femmes 
migrantes, notamment les travailleuses 
domestiques, à Barcelone. Le soutien du 
FFMed a permis de mener des rencontres 
et fournir des conseils psychosociaux et 
juridiques à plus de quarante femmes.

FRANCE

Créée en 2015 à Grande Synthe, le 
Refugee Women’s Center soutient les 
femmes dans les camps informels du 
nord de la France. Le soutien du FFMed 
a permis de renforcer les ressources 
humaines de l’association via un soutien 
matériel et psychologique.

lutter contre  
les violences 

sexistes et sexuelles

TUNISIE

Créée en 2012, l’association El Karama est 
dédiée à la défense et la promotion des 
droits des femmes dans le gouvernorat 

genre et soutient les œuvres artistiques 
des groupes de femmes marginalisées. 
«  Approches artistiques pour prévenir 
la violence liée au genre dans les 
zones rurales et isolées  » est un projet 
de renforcement de capacités en zones 
rurales et isolées sur les sujets liés aux 
violences par le biais de l’art.   

ÉGYPTE

Créée dans le village de Barsha en 2011, 
Panorama Barsha est la première asso-
ciation du gouvernorat de Minya à s’inté-
resser aux questions des femmes et des 
jeunes filles. Avec son projet «  Offrir un 
espace artistique sûr pour Panorama 
Barsha », l’association utilise les arts pour 
sensibiliser sur les mariages précoces ou 
les violences.

…accueillir  
en lieux sûrs

LIBAN 

Beit el Fouad a été créée en 2023 à 
Beyrouth afin d’apporter un environne-
ment de guérison suite à des trauma-
tismes grâce à des ateliers culturels, des 
groupes de soutien ou encore des forma-
tions. Le projet «  Guérir le soi, guérir 
l’âme de Beyrouth  » fait appel à des 
expert.es en santé mentale afin d’accom-
pagner 30 participantes dans des ateliers.  

… défendre la 
planète

GRÈCE 

Créée en 2023 à Athènes, l’association 
International Institute for the Climate 
Change vise à sensibiliser et améliorer 

de Tozeur notamment en encourageant 
leur participation à la vie publique. Le 
projet « Protection et Accompagnement 
des femmes victimes de violences » vise 
à accompagner ces dernières dans leur 
parcours d’insertion professionnelle.

TURQUIE

Cinsel Şiddetle Mücadele Derneği 
(Association de lutte contre les violences 
sexuelles) créée en 2014 à Istanbul, vise 
à réduire les effets négatifs des violences 
sexuelles sur les personnes qui les 
subissent. Le FFMed soutient les frais de 
fonctionnement.

FRANCE

Manu Violeta, créée en janvier 2023 à 
Corte, lutte contre les violences sexistes, 
sexuelles, conjugales et intrafamiliales. 
Elles ont sollicité le soutien du FFMed 
dans le cadre de leurs frais de fonction-
nement et pour développer leur activité 
de sensibilisation aux violences sexistes 
et sexuelles en Corse.

sensibiliser par 
les arts et la 

culture

BOSNIE-HERZÉGOVINE

KAS Banja Luka, association rurale créée 
en 2016 à Banja Luka, développe des 
programmes éducatifs liés à l’égalité de 

Au cours du premier semestre 2024, nous avons 
soutenu 126 associations qui œuvrent à…

l’associaaccompagner les 
femmes migrantes

https://www.facebook.com/people/جمعية-الكرامة-توزر-Association-Elkarama-Tozeur/100076211715260/?sk=about
https://www.instagram.com/sindillar/?hl=en
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https://cinselsiddetlemucadele.org/
https://www.facebook.com/cinselsiddetlemucadele
https://www.instagram.com/cinselsiddetlemucadeledernegi/
https://www.facebook.com/p/A-Manu-Viuletta-100080508997256/
https://www.instagram.com/amanuviuletta/
https://www.facebook.com/UdruzenjeKASBanjaluka/
https://beitelfouad.org
https://www.facebook.com/beitelfouad
www.droitetjustice.org
https://www.facebook.com/N02TA.FL
https://www.youtube.com/channel/UC89CyLESiFgPhhciH4kcGTQ
https://www.linkedin.com/company/no2ta-the-feminist-lab/
http://zenstud.hr/english/
https://www.medwomensfund.org/nos-programmes/soutien-aux-initiatives.html
https://www.instagram.com/no2ta_fl/
https://www.instagram.com/beitelfouad
https://www.instagram.com/refugee_womens_centre/
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… deux rencontres à Istanbul, en mai.

La première était une 
rencontre de réflexion 
stratégique réunissant 16 
associations féministes de 
Turquie  : toutes ont 
exprimé leurs difficultés 
grandissantes à faire leur 
travail associatif pour des 

raisons autant financières que de sécurité dans un climat de 
répression accrue.
La deuxième, rassemblant 27 associations de femmes venues 
de la rive sud : Maroc, Algérie, Tunisie, Lybie, Egypte, Palestine, 
Liban, Turquie, a présenté le même constat : les associations de 
défense des droits des femmes se débattent dans un climat d’in-

sécurité grandissante autant physique qu’économique. Trouver 
les stratégies pour faire face était au cœur des débats.

… et une rencontre à 
Torcy, en avril, réunis-
sant  10 des associations 
du Réseau des Quartiers 
Pop. Ce réseau rassemble 
une quinzaine d’asso-
ciations des femmes de 
quartiers populaires d’Ile-

de-France, autour des discriminations sexistes, racistes et liées 
à la pauvreté : cette rencontre, la première en présentiel depuis 
4 ans, était dédiée à l’organisation interne du réseau avec un 
moment de réflexion sur les élections européennes et la montée 
du mouvement anti genre.

la qualité de vie des femmes dans le 
contexte du changement climatique et 
du développement durable. A travers le 
projet «  Compétences vertes pour une 
vie verte et équitable pour les femmes », 
l’association organise des ateliers de 
renforcement des capacités dédiés au lien 
entre climat et genre.

… amplifier les voix  
des femmes

LIBAN

Fondé à Beyrouth en 2022, No2ta est un 
média régional produisant des contenus 
féministes et qui mène des campagnes de 
défense des droits des femmes. Le projet 
« Révolution dans la pensée : Le contenu 
féministe comme catalyseur de l’évolu-

tion sociale  » a pour but de mettre en 
lumière les récits des femmes au Liban.

MAROC

Droits et Justice a été fondée en 2008 
à Casablanca par des jeunes avocat·e·s 
dans le but de faciliter l’accès à la justice 
pour les communautés en situation de 
vulnérabilité au Maroc, ainsi que de 
promouvoir l’État de Droit et d’améliorer 
le système judiciaire du pays. L’associa-
tion a lancé une campagne de plaidoyer 
digitale nationale pour la réforme de la 
Moudawana (Code de la famille).  

ITALIE

Créée à Palerme en 
Sicile, l’association 
Violetta lutte depuis 
2023 contre les vio-
lences sexistes via 
des formations et 
l’éducation des 
jeunes femmes, no-
tamment en défen-

dant les droits sexuels et reproductifs. 

Elle mène un projet d’École féministe iti-
nérante pour l’éducation sexuelle et re-
productive en Sicile auprès des écoles.   

… renforcer  
les capacités et la 

confiance en soi
CROATIE

Créée 1995 à Zagreb, le Centre pour les 
études féministes est l’unique centre 
d’enseignement indépendant en Croatie 
qui propose un programme interdisci-
plinaire d’études féministes et de discus-
sions académiques et civiles sur l’égalité 
de genre. Le FFMed apporte son soutien 
pour les frais de fonctionnement.

Et nous avons organisé…
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Elles avaient au début des bombar-
dements ouvert leurs locaux à qui 
cherchait refuge ;  ceux-ci détruits et 
elles-mêmes dispersées, le Centre d’ac-
cueil des victimes de violences CWLRP, 

et Zakher, association de lutte contre les 
violences faites aux femmes, continuent 
là où elles se trouvent, au milieu du chaos 
et des bombardements à aider les femmes 
et les enfants affamés et désespérés. 

Il est pourtant essentiel 
de reconnaitre celles qui 
accomplissent des prouesses 
pour d’autres femmes, qui les 
réveillent de la soumission, 

les extraient de violences banalisées ou 
extrêmes, les sauvent de mariage forcés, 
d’excision, d’enfermement, du désespoir 
d’être née femme dans un monde fait 
pour les hommes. Celles qui donnent de 
la force, de l’espoir, des idées, de l’amour, 
qui font revenir les sourires aux lèvres et 
la joie au cœur par leur seule action cou-
rageuse et tenace et leur foi profonde que 
plus de justice est possible.
Celles-ci ne ménagent pas leurs efforts, 
travaillent sans relâche et tiennent leur 
cap en dépit des nombreux obstacles qui 
se dressent sur leur parcours de femmes 
ayant un engagement féministe.

Depuis quelques années, nous cherchons 
comment les remercier pour l’immense 
service qu’elles rendent à la société grâce 
à leur lutte acharnée, souvent au prix de 
leur santé et de leur précarisation. Nous 

voulons leur redonner ce qu’elles-mêmes 
donnent si généreusement aux autres : la 
reconnaissance de leur valeur.

Nous avons eu la chance et l’honneur de 
pouvoir le faire pour quelques d’entre 
elles, par le biais du PRIX À LA MÉMOIRE 
DE SUSAN TREADWELL, créé par Open 

ON OUBLIE TROP SOUVENT QUE LES ASSOCIATIONS FÉMINISTES SONT 
PORTÉES PAR DES PERSONNES EXTRAORDINAIRES !

Society Foundations pour rappeler l’en-
gagement de celle-ci pour la défense 
de l’égalité de genre et des personnes 
LGBTQI+. Le Prix dédié à des activistes 
féministes au-delà même de notre région 
méditerranéenne, a été décerné à 16 lau-
réates pour récompenser leur travail for-
midable dans 10 pays d’Europe.

Grâce à vos dons, nous parvenons à 
maintenir un soutien continu, à elles 
et à d’autres, pour leurs actions et leur 
propre survie. Merci !
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JE FAIS UN DON AU FONDS POUR LES FEMMES EN MÉDITERRANÉE

NOM PRÉNOM

ADRESSE

CODE POSTAL VILLE PAYS

 30 Euros               50 Euros               100 Euros Autre   .........................  

 PAR CHÈQUE

A l’ordre de : Fonds pour Femmes en Méditerranée
5 rue marceau - 34000 Montpellier France

 PAR VIREMENT BANCAIRE  PAR VIREMENT BANCAIRE MENSUEL

FONDS FEMMES MEDITERRANEE/DON 
GROUPE CREDIT COOPERATIF Compte 42559 10000 08012236877 10
IBAN : FR76 4255 9100 0008 0122 3687 710     BIC : C C O P F R P P X X X

 PAR PRÉLÈVEMENT MENSUEL (REMPLIR LE MANDAT DE PRÉLÈVEMENT JOINT)

Le Fonds pour les Femmes en Méditerranée est une association reconnue d’intérêt général.  Sur présentation du reçu qui vous sera envoyé avant la fin janvier, 
vous pouvez bénéficier d’une réduction d’impôt égale à 66% des versements pris en compte dans la limite de 20% du revenu imposable.

Les femmes de la Méditerranée ont besoin de vous !

 PAR EMAIL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 PAR COURRIER . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

JE SOUHAITE RECEVOIR LE REÇU FISCAL

 PAR EMAIL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 PAR COURRIER . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

JE SOUHAITE RECEVOIR LA LETTRE D’INFORMATION

Pour les donatrices.teurs :  
C’est contribuer à soutenir une cause qui vous tient à cœur via des associations 
d’intérêt général et donc vous donner la possibilité de choisir à qui vous voulez 
reverser une partie de vos impôts. Car, à défaut, l’Etat choisira pour vous ! 

Pour les associations :
C’est se voir donner une liberté d’action, 
une indépendance et un fonctionnement 
assurés.

Comment ça fontionne ? L’argent récolté par le Trésor Public sert à financer des services publics :
les écoles, hôpitaux, routes, l’armée, la culture…  L’État choisit donc pour vous la destination de l’argent que 
vous lui versez.

En choisissant de faire un don au Fonds pour les Femmes en Méditerranée,  
vous décidez qu’une partie de vos impôts doit être dédiée à la cause des femmes

Cas no1 : Vous ne 
faites aucun don  
Vous paierez  
1 000 € d’impôts par an

L’État décide pour vous 
comment répartir ces 1 000 € 

Cas no2 : Vous faites un don de 200 € 
(à mentionner dans votre déclaration d’imposition)

Votre déduction fiscale = 132 € (66% X 200)

Votre nouvel impôt sur le revenu = 868 €

Vous ne payez plus que 868 euros d’impôts 
par an puisque vous avez décidé que 132 € de 
vos impôts iront à l’association de votre choix. 
(Vous pouvez déduire ainsi jusqu’à 20% de vos 
revenus imposables sous forme de dons.)

Exemple :
Vos revenus annuels imposables = 20 000 €
Votre impôt sur le revenu = 1 000 €

Pourquoi faire un don ? 
Faire un don c’est avoir la liberté de choisir à qui va une partie de l’argent de vos impôts
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Mandat de prélèvement SEPA
En signant ce formulaire de mandat de prélèvement, vous autorisez le Fonds pour les Femmes en Méditerranée à envoyer des instructions à votre banque pour débiter 
votre compte, et votre banque à débiter votre compte conformément aux instructions du Fonds pour les Femmes en Méditerranée.

Vous bénéficiez du droit d’être remboursé par votre banque selon les conditions décrites dans la convention que vous avez passée avec elle.

Nom / Prénom

ADRESSE
Numéro et nom de la rue :

Code postal et Ville :

Pays :

Adresse mail :

NOM DU CRÉANCIER

FONDS FEMMES MEDITERRANEE/DON - 5 rue Marceau - 34000 - Montpellier - France			 IDENTIFIANT SEPA : F R 6 4 Z Z Z 8 3 7 3 F 9

TYPE DE PAIEMENT : Paiement mensuel 	 Montant  Jour de prélèvement dans le mois (JJ/MM)  

Signé à  le
Signature :

Prière de renvoyer cet imprimé au Fonds pour les Femmes en Méditerranée, en y joignant obligatoirement un R.I.B.

COORDONNÉES DE VOTRE COMPTE 

Numéro d’identification international du compte bancaire - IBAN

Code International d’identification de votre banque - BIC

Fonds pour les Femmes en Méditerranée
5 rue Marceau - 34000 Montpellier - France

Tél. + Fax : 00 - 33 - (0)4 67 67 08 73
info@medwomensfund.org

1/ Par prélèvement en envoyant le mandat de prélèvement SEPA (ci-dessous)

2/ Par chèque ou virement bancaire en nous envoyant le formulaire de don (au recto)

3/ En faisant un don en ligne sur medwomensfund.org

Dans chaque cas, vous recevrez au début de l’année suivante un reçu fiscal 
que vous pourrez joindre à votre déclaration d’impôt

4/ Mais vous pouvez aussi utiliser le moteur de recherche Lilo (https://www.lilo.org/fr/) et donner vos gouttes

À renvoyer à l’adresse : 
Fonds pour les Femmes en Méditerranée
5 rue Marceau - 34000 Montpellier - France

4 moyens de participer 
au soutien du Fonds pour les Femmes en Méditerranée

Chaque année, les moteurs de recherche comme Google et 
Yahoo gagnent plus de 30 milliards d’euros grâce aux liens 
commerciaux qui accompagnent nos recherches internet. 
Aujourd’hui grâce à Lilo, nous pouvons décider qui sera financé 
par nos recherches sur internet. 
Sur ce moteur engagé, l’argent récolté par nos recherches est 
illustré par des gouttes. Sa page d’accueil présente une liste 
de projets sociaux et environnementaux parmi lesquelles nous 
pouvons choisir à qui reverser ces gouttes.

Et le Fonds pour les Femmes en Méditerranée est dans la liste !
En utilisant Lilo à la place de Google, vous participez donc acti-
vement et de manière gratuite à ce que le monde change. 
Par exemple, si on était 5000 à utiliser Lilo, en reversant nos 
gouttes au projet JEUNES FEMMES LEADER, une 100taine de 
filles pourraient être formées à l’intelligence collective chaque 
année. 
Rejoignez les utilisatrices et utilisateurs Lilo et reversez-nous 
vos gouttes ! 

À remplir par le FFMed : Référence unique du mandat (RUM) 
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